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CONSIGNES EXPOSÉS

Le plan de l’exposé doit suivre le plan de la méthode expérimentale
voir TD expé L1 S2
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INTRODUCTION1
1. Présentation de l’article

• Titre, auteurs, date, revue, etc

• Concepts et définitions

• Travaux antérieures, théories

2. Problématique

• Objectif de l’étude en montrant la logique du fil de pensée

• PAS une simple question ou phrase !
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3. Hypothèses

• Hypothèse générale : prédiction générale

On ne précise ni la VI, ni la VD ni le sens de l’effet

Ex. : le niveau d’étude à une influence sur la mémoire

• Hypothèse opérationnelle : prédiction précise (on précise VI, VD

et sens de l’effet)

Ex. : Le nombre de mots rappelés sera inférieur chez les sujets ayant un bas niveau d’étude 

par rapport aux sujets jeunes ayant un haut niveau d’étude

• 1 hypothèse générale + 1 hypothèse opérationnelle par VI
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MÉTHODOLOGIE2
1. Population

• Nb de groupes, nb de participants, âge moyen, sexe, niveau d’étude, etc.

2. Matériel

• Description du matériel utilisé : listes d’items, tests, etc.

3. Procédure

• Déroulement de l’expérience : lieux, conditions de passations, etc.

Groupe 1 N = effectif Groupe 2 N = effectif

Age Moy (ET) Moy (ET)

Niveau d’étude Moy (ET) Moy (ET)

… Moy (ET) Moy (ET)
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MÉTHODOLOGIE2
4. Variables

• Variables indépendantes (VI) : variables manipulées par l’expérimentateur

Ex. niveau d’étude

Ne pas oublier de déterminer les modalités 

Ex. : deux modalités : bas vs. haut

• Variables dépendantes (VD) : indicateur du comportement. Doit être

directement mesurables

Ex. : nombre de mots rappelés

• Variables contrôlées (VC) : facteurs qui pourraient avoir un effet sur la VD mais

dont on ne veut pas étudier les effets.
• Sur la population

• Sur le matériel

• Sur la procédure
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MÉTHODOLOGIE2
5. Plan expérimental

Rappel : permet de visualiser les VI, leurs modalités et la relation
entre elles

 Dans un premier temps : déterminer le type de plan

Pour déterminer le plan expérimental, on se pose 2 questions :

1. 1 VI ou plusieurs VI ?

2. Quels sont mes types de groupe pour chaque VI ?

 Dans un second temps, faire le tableau



Rappel : déterminer un plan expérimental

Une ou plusieurs VI ?

1 VI

PLAN MONOFACTORIEL

plusieurs VI

PLAN FACTORIEL OU MULTIFACTORIEL

Groupes indépendants

Des groupes distincts pour 

chaque modalité de la VI

Groupe appareillé

Un seul groupe pour toutes 

les modalités de la VI

Quels types de groupes pour chacune des VI ?

Groupes

indépendants

Groupe

appareillé

Groupes 

indépendants

+

Groupes appareillés

PLAN 
MONOFACTORIEL 

POUR GROUPES

INDÉPENDANTS

PLAN 
MONOFACTORIEL 

POUR GROUPE

APPAREILLÉ

PLAN MIXTEPLAN FACTORIEL 
POUR GROUPES

INDÉPENDANTS

PLAN FACTORIEL 
POUR GROUPE

APPAREILLÉ

VI

Mod 1 Mod 2

G1 G2

VI

Mod 1 Mod 2

G1

VI 1

M 1 M 2

M 1 G1 G2

M 2 G3 G4

VI 1

M 1 M 2

M 1
G1

M 2

VI 1

M 1 M 2

M 1 G1

M 2 G2



Exemple : plan monofactoriel pour groupes indépendants

Exemple : plan monofactoriel pour groupe appareillé

Niveau d’étude

Bas Haut

Groupe 1 Groupe 2

Type de matériel

Images Sons

Groupe 1



Exemple : plan factoriel pour groupes indépendants

Exemple : plan factoriel pour groupe appareillé

NE

Bas Haut

Type de 
matériel

Images Groupe 1 Groupe 2

Sons Groupe 3 Groupe 4

Type de test

Rappel Reconnaissance

Type de 
matériel

Images
Groupe 1

Sons



Exemple : plan mixte

Type de test

Rappel Reconnaissance

Type de 
matériel

Images Groupe 1 Groupe 1

Sons Groupe 2 Groupe 2

Type de test

Rappel Reconnaissance

Type de 
matériel

Images Groupe 1 Groupe 2

Sons Groupe 1 Groupe 2
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RÉSULTATS3
1. Statistiques descriptives sous forme de tableaux et/ou

graphiques

2. Statistiques inférentielles : juste préciser si la/les VI a/ont
un effet significatif sur la/les VD
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Titre :
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DISCUSSION4
• Rappel bref de l’objectif de la recherche

• Vérification ou non des hypothèses

• Restitution des résultats dans leur contexte théorique

• Recherche d’explications des résultats obtenus
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CONCLUSION5
• Résumé, synthèse des principaux résultats

• Nouvelles perspectives et ouverture (expérimentale ou

pratique)



QUESTIONS CONSEILS POUR L’EXPOSÉ

le contenu…

• Suivre le plan

• Utiliser les notions de la démarches expérimentales

• Compréhension du texte

• Définitions des concepts importants

• Utilisation du vocabulaire adapté

• Ne pas paraphraser le texte

• Transmettre l’essentiel : quelqu’un qui n’a pas lu le texte doit en comprendre le but, 
la démarche et les conclusions



QUESTIONS CONSEILS POUR L’EXPOSÉ

la forme…

• Utiliser un support (Powerpoint)

• Se détacher des notes

• Etre dynamique

• Regarder l’auditoire

• Parler fort et pas trop vite

• Utiliser des illustrations

• S’assurer que tout le monde comprend

• Respecter et répartir le temps de parole



CONSIGNES POSTER

Affiche qui présente les résultats d’une recherche, de manière synthétique, sous 

la forme de textes et d’illustrations

Attractif

Structuré

Concis



CONSIGNES POSTER

• Titre

• Auteurs + affiliation

• Introduction : définition des concepts clés, contexte théorique et problématique

• Méthodologie : population, procédure, plan expérimental

• Résultats : données les plus pertinentes, sous forme de graphiques + description 
succincte

• Discussion/conclusion

• Bibliographique : quelques références essentielles



• Forme
Format A3, portrait

• Conception
Outil informatique

Powerpoint par ex.

Titre, auteurs Titre, auteurs

Introduction

Méthode

Résultats
Discussion/

conclusion

Bibliographie

Introduction

Méthode

Résultats

Discussion/

conclusion

Bibliographie

Exemple d’organisation :



QUELQUES CONSEILS POUR LE POSTER

• Bien mettre en évidence les titres de sections

• Suivre un sens logique de lecture

• Utiliser une taille et un type de caractère lisible

• Possibilité d’utiliser un fond mais attention à la lisibilité

• Limiter la quantité de texte, au profit d’illustrations

• Ne garder que les informations les plus utiles

• Penser à mettre un titre aux figures






